
20. Le donne in gravidanza o che stanno allattando possono 
vaccinarsi?
I dati sull’uso del vaccino durante la gravidanza sono tuttora molto limitati, 

tuttavia studi di laboratorio su modelli animali non hanno mostrato effetti 

dannosi in gravidanza. Il vaccino non è controindicato e non esclude le donne in

gravidanza dalla vaccinazione, perché la gravidanza, soprattutto se combinata 

con altri fattori di rischio come il diabete, le malattie cardiovascolari e l'obesità, 

potrebbe renderle maggiormente a rischio di COVID-19 grave. L'Istituto 

Superiore di Sanità ha in atto un sistema di sorveglianza sulle donne gravide in 

rapporto a COVID-19 che potrebbe offrire ulteriori utili informazioni. 

Sebbene non ci siano studi sull'allattamento al seno, sulla base della plausibilità 

biologica non è previsto alcun rischio che impedisca di continuare l’allattamento

al seno.

In generale, l'uso del vaccino durante la gravidanza e l’allattamento dovrebbe 

essere deciso in stretta consultazione con un operatore sanitario dopo aver 

considerato i benefici e i rischi. 

https://www.aifa.gov.it/domande-e-risposte-su-vaccino-covid-19-comirnaty
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